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Arthur è un ragazzo di 32 anni, di origine albanese, affetto da ritardo mentale grave ed episodi 

allucinatori. 

E' noto che nel periodo dell'infanzia ha subito violenze in ambito familiare e da parte delle principali 

figure di riferimento. 

Non autonomo nell'igiene personale e negli aspetti della cura di sé. Non presenta difficoltà nella 

deambulazione. 

Autonomo nell'alimentazione. 

Il linguaggio è carente e la comunicazione risulta basilare, sia a causa di un vocabolario povero sia per 

proprie difficoltà di comprensione legate alla lingua di origine. 

Presenta alcuni atteggiamenti di tipo ossessivo e rituale  (si veste solo di determinati colori e a tavola si 

alimenta esclusivamente se seduto accanto ad un particolare compagno). 

Tende a ricercare il rapporto con gli altri utenti e gli operatori. 

Il mantenimento di tale rapporto tuttavia è legato ad una strutturazione di un legame positivo di fiducia, 

che se viene a cadere, va ad inficiare aspetti della vita quotidiana e della cura di sé in quanto il ragazzo 

rifiuta la collaborazione con gli operatori stessi. 

Si possono verificare a tal proposito, anche episodi di etero-aggressività. 

Assume a giorni alterni 2 tipologie di lassativo, ma solo di raro riesce ad evacuare spontaneamente. 

E' pomeriggio, il ragazzo si presenta nervoso con chiara difficoltà ad evacuare. 

 


